Fran norr till sdder

98% av Sveriges
hushall éiter potatis
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Sveriges mest édlskade knol
para, plugg, prolla, potat, pantoffe

Hur star sig potatisen pa middagstallrikarna runt om i vart avlidnga potatisland? Arets potatisrapport
ger en bild av trender, tendenser, vanor och attityder kring potatis i Sverige just nu. Vi kan lugnt
konstatera att intresset for potatis sallan har varit hetare.

4‘599 kilo!

Sa mycket potatis ater
vi per person och ar
i Sverige.

Kalla: Jordbruksverkets
senaste statistik (2021)
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Hela 98 procent av de svenska hushallen képer hem potatis.
Vi upplever att potatis &r en prisvard ravara och 18 procent
uppger att de kommer att 6ka sin konsumtion av potatis.

Ar vi nyfikna p& nya potatissorter? Vill vi veta mer om
potatis? Definitivt!

Samanga som 88 procent av de tillfrédgade i undersokningen
ar intresserade av att fa veta mer om potatis. Det tycker

vi ar mycket gladjande och hoppas att du som ar mat- och
potatisintresserad vill hjélpa till att bidra och dela med dig av
insikter och aha-upplevelser fran Potatisrapporten. Tack!

Spaning: Sverige ar
potatislandet nummer ett

Biista hélsningar frén potatislandet
Svensk Potatis
AnnaKarin Hamilton, vd

Arets Potatisrapport visar att 98 procent koper Prisvérd potatis

hem och &ter potatis. Siffran har legat pa samma 58 procent uppger aven att de jamfor potatispriser mer
stabila niva de senaste fem aren. Potatisens posi- eller mindre regelbundet. Priset pa potatis i I6svikt
tiva trend ser diven ut att fortsitta. 18 procent upp- upplevs sarskilt prisvard, j.émffjrt med andra livsmedel,
ger att de kommer att konsumera mer potatis. Vi ar uppger 70 procent av de tillfragade.

omattliga potatisfans, enligt Potatisrapporten.

Kopfrekvens av potatis

60%

Svensk Potatis uppdrag &r att utfora kvalitetsanalyser,
informera om SMAK:s kvalitetsklassificering och att
hoja potatisens status och varde. Vi vill fa fler att vilja
ata mer potatis och att valja SMAK-markt kvalitetspota-
tis. L&s garna mer pa svenskpotatis.se

Potatisrapporten ar en unik undersokning for
Svensk Potatis. Femhundra personer mellan 18

och 70 &r som &r ett representativt urval av Sveriges L] d
befolkning har svarat pd en webbaserad undersékning : -
med hdg kvalitet pa svaren. Undersdkningen :)‘f - -

genomfdrdes i augusti 2023.
3
Faltarbete: Norstat AB N

Analys: Magenta Marketing AB . Dagligen Négon eller Nagon eller Eneller ett Mer sillan
eller nastan nagra ganger nagra ganger par ganger
dagligen iveckan imanaden i halvaret
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F . ® N Intresset for potatis 6kar. 88 procent uppger att de vill fa mer information
' — - om potatissorter, kvalitet och recept, enligt Potatisrapporten. 49 procent
Fast eller mjolig? P ;s ) g i PRy fat B
- soker efter information pa natet eller far tips om potatis, inspiration och

Kanske véljer du som manga andra
mjolig potatis till moset? Mjdlig potatis \\’
innehaller mer starkelse &n fast. Darfor
passar den bra till potatisratter som ska

recept pa sociala medier.

j Var och hur séker vi?

ha en lite krispigare yta. Fast potatis &r Stora sajter som ica.se och kdket.se ar populéra for den som vill fa inspiration
mer allround och kan anvandas till det eller laga till goda potatisratter. Men s6kningar pa Google &r det vanligaste sattet
mesta. Allt enligt siker kalla: att hitta ett potatisrecept, enligt Potatisrapporten. Frasen “ugnsrostad potatis
Stefan Ekengren, prisvinnande - med parmesan” 6kade med 200 procent det senaste aret, enligt Google Trends.

potatisinspirator och
. kokboksforfattare.
= \ > Mer information om potatis . 2023
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Potatis har mattat manga magar genom alla kristider. Populéra potatissorter
Nér livsmedelspriserna 6kar kraftigt &r potatisen en Intresset for potatis och olika potatissorter 6kar. Amandine 18
prisvard hjilte i vardagen. Potatis ar billigt, mattar har fast konsistens och ett tunt ljust gyllene skal. Mandelpotatis =
bra och naringsvirdet ar hdgt. Behall skalet p3, s3 ar en mjolig delikatess. Odlas framst i norra Sverige, men ar
far du en reisl dos kalcium. isrn. zink. fosfor oc'h populér i hela landet. Asparges kallas ocksa for Sparrispotatis
b-vitamin pjé képet Jarn, ' och ar en fast potatissort med ljust skal och uppskattad smak.

Mycket Ganska Delvis intressant Inte intressant

Potatissorter som de 32 procenten provat intressant intressant

Amadine _ 3 Soker pa natet /
far tips via sociala medier
Mandelpotatis _ 3
Bakpotatis - 2
Pratar med vanner
King Edward - 2 och bekanta

Prévat mig sjélv fram

Asparges/Sparrispotatis - 9 till olika recept

Har sparat recept

Asterix - | | Laser kokbocker

- 9 Ser matlagningsprogram
Sétpotatis |
potetis [l ATV

Annabell
nnabefle - 1 Laser tidningar / Magasin
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Kokt potatis ar det overlagset mest populara
sdttet att tillaga potatis - oavsett om vi bori
storre eller mindre kommuner och stader. D
ir egentligen bara en sak som sticker ut. Al
personer kokar potatis i storre utstrackni

an yngre, enligt Potatisrapporten. Men an
tillagningssatt knappar in.

Kokt potatis tappar i toppstriden

Arets Potatisrapport visar att 32 procent i alders-
gruppen 18-30 ar véljer att koka sin potatis. Att tillaga
potatis pa annat satt an att koka den har 6kat med

49 procent sedan 2018. Potatis &r en mangsidig
radvara som gar att variera fran klassisk vardagsmat
till lyxiga festratter.

Mindre matsvinn!

44 procent upplever att potatis ger mindre matsvinn, jamfért med andra
livsmedel. Potatis haller Iange om du férvarar den morkt och svalt.

Och det ar Iatt att gora en restratt av det som blivit 6ver vid middagen.

Tillagning av kokt potatis "ofta” - Alder

I 2021 | 2022 [ 2023
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Svensk
Fast
Potatis

88 procent uppger att potatisens utseende har en stor
betydelse. Hur potatisen ar forpackad ar darfor viktigt. |
De flesta konsumenter viljer fortfarande I6svikt nar

de koper potatis, men fardigférpackad har 6kat med ‘
50 procent under de senaste aren. Men hur ar det med ,
inre kvaliteter da?

Kvalitetsmarkning
Potatis med god smak och kvalitet ar viktig for konsumenterna.
Enligt Potatisrapporten uppger 76 procent att kokegenskaper
hos potatis ar viktig. Klassificering och SMAK-markning

visar att potatisen haller ratt kvalitet, &r frisk och fri fran

rota samt att den ar sorttypisk med goda kokegenskaper.

60 procent uppger att de kéanner till klassificering.

64 procent av de som kanner till SMAK-markning tycker

att den ar viktig.

Hur pass viktigt att kunna géra en bedomning av utseende av potatis

H 2023
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Mycket viktig Ganska viktig Varken eller Mindre viktig Inte alls viktig



KONTROLL

Kanner du t
SMAK-méirkningen?

SMAK-systemet har funnits sedan 1950-talet och klassificerar potatis utifran
nationella kvalitetsregler som uppfyller Jordbruksverkets och Livsmedelsverkets
krav, men dven potatisbranschens egna och stringare kvalitetsnormer.
Konsumenter som képer SMAK-markt potatis far en certifierad och
livsmedelssékrad produkt.

Kvalitetsanalys och kontroll

Svensk Potatis arbetar for att produktionen av SMAK-markt potatis sker pa certifierade gardar dar odlarna arbetar
for att sakra hdg livsmedelskvalitet och god miljohansyn. Vi ansvarar aven for kvalitetsanalys av potatis, som utfors av
besiktningsman frén Svensk Potatis.

Potatisrapporten 2023/2024 har tagits fram pa uppdrag av oss pa Svensk Potatis och ska vara till nytta for alla
mat- och potatisintresserade i Sverige.

Svensk Potatis AB &gs av Stiftelsen Potatisbranschen. | var styrelse finns bland andra Lantbrukarnas Riksférbund,
Sveriges Potatisodlares Riksférbund, representanter for de stora dagligvarukedjorna med flera.

Hélsa gérna pa oss i potatislandet!
Svensk Potatis AB ' - @a — —
Ostan&gatan 1, Skanninge S\’I'-NSK &%/ PU 1Al IS

www.svenskpotatis.se




